
Projekt 
 
z dnia  19 listopada 2025 r. 
Zatwierdzony przez ......................... 
 
 

UCHWAŁA NR .................... 
RADY MIEJSKIEJ WĄSOSZA 

z dnia .................... 2025 r. 

w sprawie przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii i Uzależnieniom Behawioralnym w Gminie Wąsosz na lata 2026-2028 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (t.j. Dz. U.z 
2025 r. poz. 1153 ze zm.), art. 4¹ ust.1, 2, 2a, 5 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu 
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151), art. 10 ust. 1, 2, 2a ustawy 
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 ze zm.)  Rada Miejska 
Wąsosza  uchwala co następuje: 

§ 1. Uchwala się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii i Uzależnieniom Behawioralnym w Gminie Wąsosz na lata 2026-2028 
stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Wąsosza. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii

i Uzależnieniom Behawioralnym

w Gminie Wąsosz na lata 2026-2028

Wąsosz 2025r.

Załącznik do uchwały  nr  ....................

Rady Miejskiej Wąsosza

z dnia .................... 2025 r.
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Wprowadzenie

Gminny  Program  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii  i  Uzależnieniom Behawioralnym w Gminie Wąsosz na lata 2026-

2028 zwany dalej Programem, jest kontynuacją działań prowadzonych w latach ubiegłych. 

Zgodnie  z  art.  4¹  ustawy  z  dnia  26  października  1982r.  o  wychowaniu  w  trzeźwości 

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tj. Dz. U z 2023 poz.2151 ze zm.) do zadań własnych gminy 

należy  prowadzenie  działań  związanych  z  profilaktyką  i  rozwiązywaniem  problemów 

alkoholowych. W szczególności zadania te obejmują:

1) zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 

od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej 

i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą domową;

3) prowadzenie  profilaktycznej  działalności  informacyjnej  i  edukacyjnej  oraz  działalności 

szkoleniowej  w  zakresie  rozwiązywania  problemów  alkoholowych,  przeciwdziałania 

narkomanii  oraz uzależnieniom behawioralnym, w szczególności  dla  dzieci  i  młodzieży, 

w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania 

dzieci  uczestniczących  w  pozalekcyjnych  programach  opiekuńczo-  wychowawczych 

i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązaniu 

problemów alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13¹ i 15 

ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centrów integracji 

społecznej i klubów integracji społecznej.

Zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii (tj. Dz. U. z 

2023  poz.  1939  ze  zm.)  do  zadań  własnych  gminy  należy  przeciwdziałanie  narkomanii,  które 

obejmuje:

1) zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 

i osób zagrożonych uzależnieniem;

2) udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii, pomocy psychospołecznej 

i prawnej;
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3) prowadzenie  profilaktycznej  działalności  informacyjnej,  edukacyjnej  oraz  szkoleniowej 

w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, 

w tym prowadzenie zajęć sportowo – rekreacyjnych dla uczniów, a także działań na rzecz 

dożywiania  dzieci  uczestniczących  w  pozalekcyjnych  programach  opiekuńczo  – 

wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie działań instytucji,  organizacji  pozarządowych i osób fizycznych, służących 

rozwiązywaniu problemów narkomanii;

5) pomoc  społeczną  osobom  uzależnionym  i  rodzinom  osób  uzależnionych  dotkniętym 

ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych osób 

z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego

Zadania  zawarte  w  Programie  oraz  sposób  ich  realizacji,  dostosowane  są  do  potrzeb 

lokalnych i  możliwości  prowadzenia określonych form pomocy,  w oparciu o posiadane zasoby 

instytucjonalne i osobowe.
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ROZDZIAŁ I

Gmina Wąsosz

Wąsosz gmina miejsko – wiejska w województwie dolnośląskim, w powiecie górowskim. 

Siedzibą gminy jest miasto Wąsosz, położone w dorzeczu dwóch rzek Orli i Baryczy. 

Tabela 1. Liczba ludności Gminy Wąsosz w latach 2022-2024

Zakres danych 2022 2023 2024

Liczba ludności 6997 6913 6779
Źródło: Urząd Miejski Wąsosza

Ludność gminy Wąsosz zmalała z 6997 osób w 2022 roku do 6779 osób w 2024 roku, co stanowi 

spadek o 218 mieszkańców na przestrzeni dwóch lat.

Oświata

Placówki oświatowe realizują zadania wychowawcze i profilaktyczne obejmujące działania 

związane  z  zapobieganiem  uzależnieniom,  dostosowane  do  potrzeb  oraz  problemów  dzieci  i 

młodzieży.

Publiczna Szkoła im. Juliana Tuwima w Czarnoborsku w roku szkolnym 2023/2024 

w ramach profilaktyki uzależnień podejmowała następujące działania:

-  obchody  Światowego  Dnia  Rzucania  Palenia  Tytoniu  –  lekcje  wychowawcze,  gazetki 

informacyjne – listopad 2023r.;

- obchody Dnia bez Papierosa – maj 2024r. - lekcje wychowawcze, gazetki informacyjne;

- udział w ogólnopolskim programie antytytoniowej edukacji zdrowotnej „Bieg po zdrowie” - rok 

szkolny 2023/2024;

-  realizacja  zadań  edukacyjno  –  wychowawczych  i  profilaktycznych  podczas  bieżącej  pracy 

wychowawców, nauczycieli i specjalistów pracujących w szkole – rok szkolny 2023/2024.

Publiczna Szkoła Podstawowa im. Marii Kownackiej w Płoskach 

W latach 2023 -2024 realizowane były następujące działania profilaktyczne:

• rozwijanie zainteresowań uczniów poprzez organizację konkursów i wyjazdów edukacyjno-

wychowawczych,

• propagowanie zdrowego i kulturalnego trybu życia poprzez warsztaty na temat szkodliwości 

używek typu alkohol, papierosy, narkotyki,
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• propagowanie zdrowego i kulturalnego trybu życia poprzez organizację teatrzyków i 

widowisk profilaktycznych, które w przystępny dla przedszkolaków i młodszych uczniów 

sposób uświadamiały o negatywnym wpływie uzależnień na życie ludzi,

• organizację wyjazdów i wycieczek propagujących aktywny wolny od uzależnień sposób 

spędzania czasu z rówieśnikami,

• realizację we współpracy z Powiatową Stacją Sanitarno-Epidemiologiczną programów „Nie 

pal przy mnie proszę” kierowanego do uczniów i rodziców i „Czyste powietrze wokół nas” 

kierowanego do przedszkolaków i ich rodziców, które miały na celu kształtowanie 

właściwych postaw na temat palenia tytoniu,

• realizację we współpracy z Powiatową Stacją Sanitarno-Epidemiologiczną programu 

Trzymaj formę.

 Zespół Szkół  w Wąsoszu

Programy  profilaktyczne  i  podejmowane  działania  dotyczące  uzależnień   w  latach 

2023 – 2024:

1) Program ,,Horyzont poza siecią" wprowadza zagadnienia takie jak fonoholizm oraz 

niebezpieczeństwa związane z korzystaniem z "social-mediów" i uzależnienie od nich. Porusza 

tematykę związaną z bezpieczeństwem w sieci. Uczniowie w zależności zdobywają praktyczną 

wiedzę na temat reagowania na cyberprzemoc, zapobiegania zachowaniom ryzykownym w sieci. 

Program: pomaga uczniom zwiększyć świadomość manipulacji i działań reklamy w mediach 

społecznościowych, wprowadza uczniów w zagadnienie “fonoholizmu”, omawia zagrożenia 

związane z uzależnieniami behawioralnymi, bazuje na czynnikach chroniących i redukuje czynniki 

ryzyka.

2) Program ,,Debata" poświęcony jest tematyce alkoholu. Podczas spotkania uczniowie pracują 

wykorzystując swoje przekonania na temat picia oraz obalają wszelkie mity związane z alkoholem. 

Celem programu jest wzmacnianie postaw pro-abstynenckich u nastolatków stojących przed 

progiem inicjacji alkoholowej. Program: wzmacnia asertywność młodzieży, daje rzetelną wiedzę na 

temat działania alkoholu, daje szansę rozmowy z osobą promującą zdrowy styl życia

3) Program ,,Stop substancjom psychoaktywnym" Program: omawia zagrożenia związane z 

korzystaniem z substancji psychoaktywnych, obala przekonania normatywne, prezentuje techniki i 

dobre praktyki na radzenia sobie z trudnymi emocjami, stresem, przybliża podstawy poprawnej 

komunikacji, rozwija szereg kompetencji mających zapewnić uczniom dobrostan i równowagę 

emocjonalną, uczy autoprezentacji i wiary w własne możliwości. ma za zadanie przeciwdziałać 

przemocy, wykluczeniu i dyskryminacji. Strategie wiodące: rozwijanie umiejętności życiowych 
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edukacja normatywna Strategie uzupełniające: wzmacnianie odporności na oddziaływania 

społeczne ograniczenie zachowań ryzykownych

4) Program ,,Loguj się z głową" Program profilaktyki przygotowany na zlecenie Ministerstwa 

Edukacji i Nauki, którego zadaniem jest dostarczenie wiedzy o bezpiecznym korzystaniu z 

Internetu i mediów elektronicznych oraz przeciwdziałanie uzależnieniom od urządzeń 

elektronicznych (telefon, tablet, komputer). Program: pomaga uczniom zwiększyć świadomość 

manipulacji i niebezpiecznych działań w mediach społecznościowych, omawia zagrożenia związane 

z uzależnieniami behawioralnymi, bazuje na czynnikach chroniących i redukuje czynniki ryzyka.

Dodatkowo:

- zajęcia warsztatowe dla uczniów z psychologiem z PCDN i PPP w Górze ,,Rówieśnicza 

interwencja kryzysowa", ,,Mowa nienawiści - zastopuj hejt"

- udział uczniów w lekcjach online ,,Bezpieczny Internet", ,,Bezpieczeństwo w sieci"

- wyeksponowanie w holu szkoły gazetek tematycznych ,,Co to jest uzależnienie, i rodzaje 

uzależnień", ,,Fonoholizm - czyli nałogowe używanie telefonu komórkowego", ,,Palenie to bomba 

zegarowa z opóźnionym zapłonem"

- konkurs plastyczny ,,Wybieram marzenia nie uzależnienia"

Zgłoszenie i udział Zespołu Szkół w Wąsoszu w ogólnopolskiej akcji ,,Dzień Bezpiecznego 

Internetu"

Przedszkole Samorządowe  im. Marii Konopnickiej w Wąsoszu

 Działania profilaktyczne dotyczące uzależnień mają charakter wczesnej profilaktyki i są 

dostosowane do wieku dzieci. Nie mówi się tu wprost o narkotykach, alkoholu czy innych 

substancjach, ale kładzie nacisk na kształtowanie postaw, nawyków i umiejętności, które w 

przyszłości staną się ochroną przed zachowaniami ryzykownymi.

Wśród działań profilaktycznych podejmowanych w przedszkolu można wymienić :

1. Rozwijanie umiejętności społecznych i emocjonalnych

 uczenie dzieci rozpoznawania i nazywania emocji,

 rozwijanie empatii, radzenia sobie z trudnymi emocjami,

 budowanie poczucia własnej wartości.

2. Promocja zdrowego stylu życia

 zajęcia o zdrowym odżywianiu i higienie,

 rozmowy o znaczeniu ruchu i odpoczynku,

 zabawy i ćwiczenia sportowe.

3. Profilaktyka uzależnień behawioralnych

 uczenie zasad korzystania z mediów i urządzeń cyfrowych np. ,,Dzień bezpiecznego

internetu”
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 promowanie aktywności alternatywnych (zabawy ruchowe, plastyczne, muzyczne).

4. Współpraca z rodzicami

 spotkania i warsztaty dla rodziców nt. profilaktyki uzależnień np. przekazanie informacji nt.

Światowego Dnia Zdrowia Psychicznego i możliwości skorzystania z konsultacji w PPP 

w Górze

 wspólne akcje promujące zdrowie (np. „Zdrowe śniadanie” )

 zorganizowanie kącika informacyjnego dla rodziców na temat szkodliwości palenia w

ramach realizowanego Przedszkolnego Programu Edukacji Antytytoniowej pt. ,,Czyste powietrze 

wokół nas”

5. Programy profilaktyczne dla przedszkoli

W placówce realizuje się programy rekomendowane przez MEN, Sanepid oraz inne

edukacyjne np.:

 „Klub mleczaka” – program profilaktyczny dla najmłodszych,

 „Jestem bezpieczny w cyfrowym świecie” – program wychowania przedszkolnego

 elementy programów prozdrowotnych (np. „Mamo, Tato, wolę wodę!”)

 ,, Witaminki” – program profilaktyczny dla najmłodszych

 realizacja programów edukacyjnych : „Czyste powietrze” oraz „Skąd się biorą

produkty ekologiczne”

6. Działania w zakresie profilaktyki zdrowia, bezpieczeństwa i edukacji :

 udział dzieci w warsztatach z zakresu udzielania pierwszej pomocy. Nauka właściwego

zachowania się w sytuacjach zagrożenia własnego zdrowia i życia oraz osób z

najbliższego otoczenia− &quot;Nawet tak mały człowiek może uratować życie”

 udział dzieci w teatrzykach o charakterze profilaktycznym np. „Alicja w Krainie Czarów”

oraz ,, Doktor Dolittle i jego zwierzęta”

 spotkania edukacyjne z policjantami i strażakami.

Pomoc Społeczna

Instytucją świadczącą pomoc społeczną na terenie gminy Wąsosz jest Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Wąsoszu. Kryterium dochodowe dla osoby samotnie gospodarującej wynosi 1010zł,  

823zł dla osoby w rodzinie.

Tabela 2. Liczba osób korzystających z pomocy społecznej w latach 2022-2024

Zakres danych 2022 2023 2024

Liczba rodzin 210 (404 osoby) 169 (336 osób) 159 (308 osób)
Źródło: Ośrodek Pomocy Społecznej w Wąsoszu
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Liczba osób wnioskujących i objętych pomocą wyłącznie z tytułu alkoholizmu:

• 2022r. - 1 osoba

• 2023r. - 3 osoby

• 2024r. - 4 osoby

Rodziny z dziećmi mogą skorzystać z  bezpłatnych posiłków dla dzieci w szkole i przedszkolu.

Przyznawanie bezpłatnego dożywiania dla dzieci oraz świadczenia na zakup żywności  realizowane 

jest z programu „Posiłek w szkole i w domu”, gdzie kryterium dochodowe wynosi 200%, tj.  2020zł 

dla  osoby  samotnie  gospodarującej,  1646zł  dla  osoby  w  rodzinie.  W  2022  roku  objętych 

dożywaniem było 60 dzieci,  co stanowi spadek o 13 osób w odniesieniu  do roku 2024,  gdzie 

dożywianych było 47 osób.

Przemoc Domowa

O  przemocy domowej mówimy wówczas, gdy osoba wykorzystując przewagę fizyczną, 

psychiczną  lub  ekonomiczną,  świadomie  podejmuje  działania,  które  naruszają  prawa  i  dobra 

osobiste członka rodziny. Często sprawcy przemocy są osobami uzależnionymi od alkoholu lub 

innych substancji psychoaktywnych.

Tabela 3. Liczba interwencji domowych przeprowadzonych przez policję na terenie gminy 
Wąsosz w latach 2022-2024

Zakres danych 2022 2023 2024

Interwencje domowe 105 81 88

Na terenie miejskim 33 3 18

Na terenie wiejskim 72 78 70
Źródło: Komenda Powiatowa Policji w Górze Rewir Dzielnicowych w Wąsoszu

W roku 2024 odnotowano o 17 interwencji domowych mniej, niż w roku 2022.

Tabela 4.  Liczba osób nietrzeźwych z terenu Gminy Wąsosz zatrzymanych i umieszczonych
w pomieszczeniach policyjnych, do czasu wytrzeźwienia w latach 2022-2024

Zakres danych 2022 2023 2024

Liczba zatrzymanych osób 6 13 22
Źródło:  Komendy Powiatowej Policji w Górze Rewir Dzielnicowych w Wąsoszu

 Liczba  osób  nietrzeźwych  zatrzymanych  i  umieszczonych  w  pomieszczeniach  policyjnych, 

do czasu wytrzeźwienia wzrosła z 6 osób w roku 2022 do  22 osób w roku 2024, co stanowi wzrost  

o 16 osób w ciągu dwóch lat. 

„Niebieskie Karty”

Narzędziem mającym na celu zapewnienie bezpieczeństwa osobom doznającym przemocy 

domowej, zatrzymaniem przemocy i niwelowaniem jej skutków, jest procedura „Niebieskie Karty”. 
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Procedura ta nie wymaga zgody osoby dotkniętej przemocą ani jej sprawcy, a do jej wszczęcia  

uprawnieni  są  przedstawiciele  policji,  pomocy  społecznej,  służby  zdrowia,  oświaty  i  innych 

instytucji.  W  jej  ramach  tworzone  są  Zespoły  Interdyscyplinarne  i  grupy  diagnostyczno  - 

pomocowe,  które  diagnozują sytuację,  budują  indywidualny  plan  pomocy dla  osoby  dotkniętej 

przemocą i prowadzą działania informacyjno-edukacyjne zarówno wobec ofiary, jak i sprawcy.

Tabela 5. Działalność Zespołu Interdyscyplinarnego w Wąsoszu w latach 2022-2024

Zakres danych 2022 2023 2024

Liczba wszczętych procedur
„Niebieskie Karty”

13 17 15

Liczba rodzin objętych 
działaniami „Niebieskie Karty”

19 25 31

Liczba zakończonych procedur 
„Niebieskie Karty”

14 8 16

Źródło: Zespół Interdyscyplinarny w Wąsoszu

Liczba rodzin objętych procedurą „Niebieskie Karty”wzrosła z 19 rodzin w roku 2022 do 

31 rodzin w roku 2024, co stanowi wzrost o 12 rodzin objętych procedurą na przestrzeni dwóch lat.

ROZDZIAŁ II

Diagnoza problemów uzależnień w gminie Wąsosz 
 
      Analiza sytuacji dotyczącej uzależnień w gminie Wąsosz  skłoniła do przeprowadzenia badania 

wśród  lokalnej  społeczności,  którego  głównym  celem  było  zbadanie  świadomości  i  potrzeb 

mieszkańców  gminy  Wąsosz  dot.  uzależnień,  przemocy,  postrzegania  osób  uzależnionych, 

współuzależnionych,  oraz  do  podjęcia  działań  profilaktycznym  które  byłyby  skuteczne,  a  tym 

samym poprawiłyby  dobrostan na terenie gminy Wąsosz. 

     W badaniu posłużono się ankietą własną,  w której  udział  brały dwie grupy respondentów 

(kobiety  i  mężczyźni),  łącznie  150  osób.  Wszystkie  osoby  były  osobami  pełnoletnimi,  oraz 

pochodziły wyłącznie  z  terenu gminy Wąsosz.  Głównie  przeważały kobiety (75%),  oraz  osoby 

znajdujące  się  w przedziale  wiekowym 40 –  50  lat  (36%).  Udział  w badaniu  które  trwało  od 

19.02.2024  do 06.03.2024 (łącznie 17 dni), był anonimowy, dobrowolny i w każdej chwili można 

było z niego zrezygnować.

 

By mieć pewność że ankieta wypełniana jest przez mieszkańców gminy Wąsosz posłużono się za 

równo ankietą w formie papierowej, jak i skorzystano z portalu internetowego. W ankiecie ujęto 

pytania metryczkowe  takie jak płeć, i przedział wiekowy. 
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Poniżej  przedstawiony  jest  zakres  pytań  oraz  odpowiedzi  respondentów  na  wykresach 

procentowych :

75%

25%

Płeć 

Kobieta  
Mężczyzna

18%

32%
36%

6%
8%

Wiek

Przedział wiekowy od 20- 30r.ż
Przedział wiekowy od 30- 40r.ż
Przedział wiekowy 40- 50r.ż
Przedział wiekowy od 50 - 60r.ż
Powyżej 60r.ż
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3%
1%

6%

37%

1%

48%

3%

Czym według ciebie jest uzależnienie od 
alkoholu?

codzienne picie pod sklepem
upijanie się do nieprzytomności
picie w ukryciu
picie tylko w wekeendy
chorobą
picie ciągiem przez tydzień (tzw 
tygodniówki)
wszystkie z powyższych
odpowiedzi a, b, e

W pytaniu pierwszym 48%  respondentów odpowiedziało że wszystkie  z  wyżej  wymienionych 

odpowiedzi  są  prawidłowe,  co  świadczy  o  znaczącej  świadomości  czym  jest  uzależnienie  od 

alkoholu.  38%  osób  wyróżniła  spośród  wyżej  wymienionych  uzależnienie  od  alkoholu   jako 

chorobę, 6%  osób za uzależnienie od alkoholu uznało „picie w ukryciu”, 3%  osób- „codzienne 

picie pod sklepem”, 3%  osób uznało że uzależnienie to „codzienne picie pod sklepem, upijanie się 

do nieprzytomności, i choroba”- czyli odpowiedź a,b,e,  1% osób sklasyfikował uzależnienie jak 

samo „upijanie  się  do  nieprzytomności”,  według 1%  osób uzależnienie  od  alkoholu  to  „picie 

ciągiem  przez  tydzień  (tzw.  tygodniówki)”,  a  żaden  z  respondentów  nie  zaznaczył  samej 

odpowiedzi  „picie tylko w weekendy”.
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W pytaniu „kim według ciebie jest osoba uzależniona od alkoholu” najwięcej respondentów bo 

aż 94%  odpowiedziało że osobą uzależnioną może być za równo dyrektor, ksiądz, lekarz, bądź 

osoba bezdomna. 1% osób odpowiedział że uzależniony od alkoholu to brudna, obdarta, śmierdząca 

osoba spod sklepu, a także ktoś niebezpieczny od kogo należy szybko uciekać czyli odpowiedzi a i 

b, 3%  osób odpowiedziało że nie wie kim jest osoba uzależniona, 1% osób udzielił odpowiedzi że 

jest to brudna, obdarta, śmierdząca osoba spod sklepu, a 1%  odpowiedział że osoba uzależniona to 

ktoś niebezpieczny od kogo należy szybko uciekać. 

1% 1%

94%

3%

1%

Kim według ciebie jest osoba uzależniona od 
alkoholu

Brudną, obdartą, smierdząca osobą spod sklepu
Kimś niebezpiecznym od kogo należy uciekać
Kimś kto może być za równo dyrektorem, księdzem, lekarzem, oraz bezdomnym 
Nie wiem
odpowiedź a i b
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1%

95%

3% 1%

Kim według ciebie jest osoba uzależniona od 
narkotyków

Osoba śpiąca na dworcu bądź przystanku ze strzykawką w ręce
Człowiek w brudnych ubraniach z długimi, tłustymi włosami
Może być każdym z nas
Kimś kto kradnie i oszukuje
Nie wiem 

Podobnie  klarują  się  wyniki  w  związku  z  postrzeganiem  osoby  uzależnionej  od  narkotyków. 

Większość bo aż 95%  badanych osób na to pytanie udzieliła odpowiedzi że może być każdym z 

nas, 3%  odpowiedziało że uzależniony od  narkotyków to ktoś kto kradnie i oszukuje, 1%  osób 

odpowiedział że nie wie kim jest osoba uzależniona od narkotyków, 1%  zaznaczył odpowiedź że 

jest to osoba śpiąca na dworcu bądź przystanku ze strzykawką w ręce. Samej odpowiedzi iż osoba 

uzależniona od narkotyków to człowiek w brudnych ubraniach, z długimi tłustymi włosami nie 

udzielił nikt z osób biorących udział w powyższej ankiecie.
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5%

21%

1%

73%

Jak pomógłbyś/ aś osobie uzależnionej która 
prosi ciebie o pieniądze?

Dałbym/ abym jejmu/ jej drobne
Nie dałbym/ abym jemu/ jej 
pieniędzy
Kupiłbym/ abym jemu/ jej alkohol
Kupiłbym/ abym jemu/ jej je-
dzenie

W pytaniu „jak pomógłbyś/ aś osobie uzależnionej która prosi ciebie o pieniądze” odpowiedzi 

„nie dałbym/abym jemu/ jej pieniędzy” udzieliło 21%  respondentów, 5% osób odpowiedziało że 

dałoby  uzależnionemu  drobne,  a  1%  osób  kupiłoby  alkohol.  Najwięcej  bo  73%   osób 

odpowiedziało że kupiłoby jedzenie osobie uzależnionej.

5%

59%7%

26%

3%

Jakie wdrożył/ a byś działania profilaktyczne w 
walce z narkotykami i alkoholem?

zwiekszenie karalności za używanie substancjizwiększenie działań profilaktycznych(np. pogadanki, spotkania, wykłady, ulotki, plakaty) służące zapobieganiu 
używania substancji 
zakaz sprzedaży alkoholu po godzinie 22.00przymusowe zamykanie uzaleznionych osób w ośrodkach odwykowychżadne z powyzszych 
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Duży wgląd związany z sytuacją w gminie Wąsosz dały odpowiedzi na pytanie „jakie wdrożył/a 

byś działania profilaktyczne w walce z narkotykami i alkoholem” Otóż, aż 59%  społeczeństwa 

biorącego  udział  w  powyższej  ankiecie   odpowiedziało  że  potrzebne  jest  zwiększenie  działań 

profilaktycznych  (np.  pogadanki,  spotkania,  wykłady,  ulotki,  plakaty)  służące  zapobieganiu 

używania substancji,  26%  badanych respondentów przymusowo zamykałoby uzależnionych  w 

ośrodkach odwykowych,  7% osób przyznaje iż dobrym rozwiązaniem mógłby być zakaz sprzedaży 

alkoholu w sklepach po godzinie 22.00, 5% osób odpowiedziało iż dobrym rozwiązaniem mogłoby 

być  zwiększenie  karalności  za  używanie  substancji,  a  3%  osób  odpowiedziało  że  żadne  z 

powyższych odpowiedzi.

5%
1% 1%1%

1%

80%

11%

Czym według ciebie jest stosowanie przemocy?

biciem drugiego czlowieka (tzw. 
siniak pod okiem)

opuszczaniem, zaniedbywaniem, 
zostawianiem dziecka samemu so-
bie 

ograniczeniem finansowym poprzez 
wyliczanie, zabieranie pieniedzy

gwałtem na drugiej osobie

wyzywaniem, wyśmiewaniem się i 
obrażaniem drugiej osoby

niszczeniem przedmiotow które na-
leżą do bliskiej osoby

wszystkie z powyższych 

odpowiedzi a, d, e

Jak widać odpowiedzi związane ze zjawiskiem przemocy  są zadowalające. Aż 80% spośród 100% 

respondentów udzieliło odpowiedzi że „wszystkie z powyższych”. Są jednak jeszcze osoby 5 % (8 

tylko spośród 150 osób badanych biorąc pod uwagę liczebność Gminy Wąsosz  69131)  które nadal 

postrzegają przemoc jako bicie drugiego człowieka (tzw. siniak pod okiem), 1% osób za przemoc 

uznaje  opuszczanie,  zaniedbywanie,  zostawianie  dziecka  samemu  sobie,  1%  osób  uznaje  za 

przemoc  ograniczanie  finansowe  poprzez  wyliczanie,  zabieranie  pieniędzy,  1%  osób  udzieliło 

odpowiedzi  iż  przemoc  to  gwałt  na  drugiej  osobie,  1%  osób  odpowiedział  że  przemocą  jest 

wyzywanie, wyśmiewanie się i obrażanie drugiej osoby,  11% respondentów udzieliło odpowiedzi 

1 https://bip.wasosz.eu/pliki/wasosz/zalaczniki/9274/or-065-1-2024-raport-o-stanie-gminy-za-2023-r-aktualizacja-12-
06-2024r.pdf. (dostęp 20.10.2025)
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iż  przemoc  to  bicie  drugiego  człowieka  (tzw.  siniak  pod  okiem),  gwałt  na  drugiej  osobie, 

wyzywanie, wyśmiewanie się i obrażanie drugiej osoby czyli odpowiedzi  a,d,e. 

1%

40%

4%

48%

7%

Jak według ciebie można pomóc osobom 
doświadczającym przemocy?

ofiarę zabrać do swojego domu
zadzwonic na policję
lepiej się nie wtracać bo potem 
się pogodzą a ja zostane wrogiem
porozmawiać z ofiarą przemocy 
żeby uciekła/ opuściła miejsce 
zamieszkania w którym stosuje się 
przemoc 
 nie mam zdania 

„Jak  według  ciebie  można  pomóc  ofiarom  przemocy”  Otóż  najwięcej  odpowiedzi  było 

„Porozmawiać  z  ofiarą  przemocy  żeby  uciekła/opuściła  miejsca  zamieszkania  w  którym 

doświadcza  przemocy”  bo aż 48%  osób. Na drugim miejscu była odpowiedz  „zadzwonić na 

policję”( 40%), 7% osób nie wyraziło zdania na powyższe pytanie, 4% osób nie wtrącało by się w 

ogóle, a 1%  zabrałby ofiarę przemocy do swojego domu.
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71%

3%

4%

23%

Co według ciebie można zrobić by powstrzymać 
zachowania przemocowe których dopuszcza się 

osoba stosująca przemoc?

zadzwonić na policję

wymierzyć sprawiedliwość 
sprawcy na własna rękę 

nie wrtącać się

porozmawiać ze sprawcą, wy-
tłumaczyć że jego działania są 
złe, szkodliwe i powiedziec mu 
aby więcej nie stosował działań 
przemocowych

Zupełnie inaczej wygląda sytuacja związana ze sprawcami przemocy. Na pytanie „co według ciebie 

można zrobić  by  powstrzymać  zachowania  przemocowe  których dopuszcza  się   sprawca 

przemocy”  najwięcej respondentów bo aż 71% odpowiedziało że zadzwoniłoby na policję, 23% 

chciałoby jeszcze negocjować z osobą stosującą przemoc poprzez  rozmowy i tłumaczenia że jego 

działania są złe, szkodliwe mówiąc aby więcej nie stosował działań przemocowych, 4% osób nie 

wtrącałby się w ogóle, a 2% osób wymierzyłoby sprawiedliwość wobec sprawcy na własną rękę.

Aż 34 osoby spośród 150 prowadziłoby negocjację ze sprawcą. Warto zwrócić uwagę na fakt iż 

sprawca  przemocy  bez  odpowiedniej  specjalistycznej  pomocy,  bez  odpowiednich  działań 

profilaktycznych i motywacji własnej do podjęcia działań związanych z atakami agresji sam nie 

zmieni swoich zachowań, i jeśli raz zastosował przemoc, zrobi to ponownie. 
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2%

23%

11%

18%

37%

8%

Gdzie na terenie Gminy Wąsosz szukałbyś/ 
abyś pomocy w sytuacji gdybyś doświadczał/ a 

przemocy? 

W ośrodku zdrowia

Na policji

W szkole

W Ośrodku Pomocy Społecznej

W Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoho-
lowych

 Wszystkie z powyższych

 Żadne z powyzszych. Należy zgłosić sprawę do Sądu by 
ukarał sprawcę przemocy 

Udzielone odpowiedzi gdzie należy szukać pomocy w sytuacji osobistego doświadczania przemocy 

również  wskazują  na  potrzebę  zwiększenia  działań  profilaktycznych.  Tylko  38%  osób 

odpowiedziało na to pytanie że we wszystkich z wyżej wymienionych instytucjach  poszukiwałyby 

pomocy w związku ze stosowaną na nich przemocą. 23% osób pomocy szukałoby na policji,  18% 

w GKRPA, 11% osób w Ośrodku Pomocy Społecznej,  8% osób zgłosiłoby sprawę do Sądu by 

ukarał  sprawcę  przemocy,  a  2%  osób  szukałoby  pomocy  w  związku  z  przemocą  w  Ośrodku 

Zdrowia. Natomiast żadna z osób badanych nie udzieliła odpowiedzi dotyczącej uzyskania pomocy 

„w szkole”,  co  może być  związane  z  brakiem świadomości  mieszkańców z  Gminy Wąsosz  iż 

szkoła jest również  instytucją która może założyć NK, oraz udzielić wsparcia.

Uzyskane wyniki2 ukazują deficyt związany z powyższymi problemami, a także potrzebę wdrożenia 

profilaktyki  opierającej  się  na  uświadamianiu,  oraz  działaniach  popartych  za  równo  wiedzą 

naukową jak i  kształcących społeczeństwo w obszarze szkodliwości oraz zapobiegania szkodliwym 

działaniom w obszarach uzależnień.  

Planowane działania

Obserwacje  dotyczące  zjawiska  uzależnień  (od  substancji,  i  behawioralnych),

współuzależnienia,  a  także  przemocy  w  gminie  Wąsosz  w  szczególności  w  przeprowadzonej

w  roku  2024  diagnozie  1  której  odbiorcami  byli  mieszkańcy  gminy,  ukazały  deficyt  oraz

potrzeby  społeczeństwa.  Spośród  150  osób  biorących  udział  w  badaniu  aż  88  przyznała  iż

potrzebne  jest  zwiększenie  działań  profilaktycznych  w  tym  pogadanki,  spotkania,  wykłady,

ulotki,  plakaty,  które  mogą  posłużyć  w  zapobieganiu  bądź  zmniejszeniu  używania  substancji.

2  Źródło: ankieta własna 
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W związku  z  powyższym  opracowano  projekt  na  rok  2026  który  składał  się  będzie  z  cyklu

bezpłatnych,  warsztatów  i  treningów  edukacyjnych,  kampanii  informacyjnych,  oraz  wsparcia

grupowego.  Projekt  nosi  nazwę  „Poznaje  się  na  novo”  a  jego  głównym  celem  będzie

zwiększenie  wiedzy  na  temat  przeciwdziałania  uzależnieniom  (alkohol,  narkotyki,

uzależnienia  behawioralne  w  tym  hazard  i  uzależnienie  od  komputera),  współuzależnieniom,

stosowania  i  doświadczania  przemocy co  może  przyczynić  się  do  zintegrowania  i  zbudowania

silniejszych  społeczności,  i  tym  samym  poprawić  dobrostan  mieszkańców  gminy  Wąsosz.

Ponadto,  uczestnictwo  w  warsztatach  może  pomóc  w  lepszym  zrozumieniu  siebie,  swoich

mocnych  stron,  emocji,  myśli,  rozwijaniu  empatii  oraz  umiejętności  społecznych,  budowaniu

sieci  wsparcia,  zwiększeniu  motywacji  w  szczególności  zwiększeniu  motywacji  wewnętrznej

poprzez  uczestnictwo  w  warsztatach  które  może  zaowocować  wprowadzeniem  zmian  w

swoim  życiu  oraz  skłonić  do  dalszego  poszukiwania  pomocy.

Termin  rozpoczęcia  projektu  „Poznaję  się  na  novo”  planowany  jest  na  styczeń  2026r  (zapisy

na  warsztaty,  sporządzenie  listy  obecności  uczestników,  utworzenie  grup  wsparcia,

organizacja  prowadzenia  warsztatów),  a  zakończenia  21.12.2026r.  Będzie  to  zatem  działanie

długoterminowe  złożone  z  poszczególnych  elementów  tj.  wykłady,  ćwiczenia  praktyczne

grup  dyskusyjnych,  indywidualne  oraz  grupowe  sesje  psychologiczne.  Warsztaty  odbywać  się

będą  przez  5  dni  (jeden  tydzień)  w  każdym  miesiącu  począwszy  od  02.02.2026  do

21.12.2026r.

Grupą  docelową  w/w  projektu  będzie  pełnoletnia  młodzież,  oraz  osoby  dorosłe  z  terenu

gminy  Wąsosz,  uzależnieni  od  substancji  (alkohol,  narkotyki),  od  czynności  (hazard,  gry

komputerowe,  Internet),  współuzależnieni  (bliscy  osób  uzależnionych),  DDA/DDD.

Warsztaty  i  treningi  odbywać się  będą  w Ośrodku Pomocy Społecznej  (dolna  część  budynku),

jak  również  w  innych  placówkach  oraz  w  plenerze.  Do  współpracy  projekcie  planuje  się

również  zaproszenie  osób  które  poprowadzą  prelekcje  na  temat  powyższych  zjawisk,  m.in.

terapeutów,  psychologów,  pracowników  socjalnych,  lekarzy,  osób  ze  środowiska

samopomocowego  jak  i  organizacje  non-profit  .  Planuje  się  także  zorganizowanie  konferencji,

w  której  uczestnicy  otrzymają  drobne  upominki  oraz  ulotki  z  informacją  i  numerami

telefonów  o  lokalnych  instytucjach  w  których  można  uzyskać  pomoc.  Warunkiem

uczestnictwa  w  projekcie  „poznaję  się  na  novo”  jest  obecność  na  80%  warsztatach.

Po  każdym  comiesięcznym  cyklu  zostanie  sporządzona  ankieta  dotycząca  zadowolenia  oraz

zainteresowania  uczestników  poszczególnymi  tematami,  natomiast  po  całościowym  rocznym

zakończeniu  cyklów  warsztatów  i  treningów  każdy  z  uczestników  otrzyma  ankietę  celem

zbadania  satysfakcji  oraz  nabytej  wiedzy.  Ponadto  sporządzony  zostanie  również  raport
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całościowy  o  osiągniętych  celach,  zainteresowaniu  warsztatami,  skalą  obecności  uczestników,

jak również efektywnością pracy w/w projektu.

ROZDZIAŁ III

Działalność Gminnej Komisji ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

i Przeciwdziałania Narkomanii

Gminna  Komisja  ds.  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  i  Przeciwdziałania 

Narkomanii w Wąsoszu została powołana do wykonywania zadań gminy w zakresie profilaktyki 

i rozwiązywania problemów alkoholowych  i przeciwdziałania narkomanii. 

Tabela 6. Liczba osób, z którymi prowadzili rozmowy członkowie Gminnej Komisji 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w latach 2022-2024

Zakres danych 2022 2023 2024

Liczba osób uzależnionych, z którymi przeprowadzono rozmowy 19 31 28

Liczba członków rodzin osób uzależnionych, z którymi 
przeprowadzono rozmowy

7 4 3

Liczba osób, w stosunku, do których podjęto czynności zmierzające 
do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu 
obowiązku poddania się leczeniu w placówce leczenia uzależnienia

6 7 8

Liczba osób, w stosunku, do których wystąpiono do sądu z wnioskiem 
o zobowiązanie do podjęcia leczenia odwykowego

0 9 7

Źródło: GKRPA w Wąsoszu

W 2024 roku Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych przeprowadziła 

28 rozmów motywacyjno – interwencyjne z osobami uzależnionymi od alkoholu. W stosunku do 8 

osób podjęto działania w zakresie czynności zmierzających do zobowiązania osób uzależnionych 

do poddania się leczeniu w placówce leczenia uzależnienia.  W stosunku do 7 osób wystąpiono 

z wnioskiem do Sądu Rejonowego w Głogowie o zobowiązanie do podjęcia leczenia odwykowego. 

Ponadto  w  ramach  podejmowanych  działań,  członkowie  Komisji  przeprowadzili  rozmowy 

z 3 członkami rodzin osób uzależnionych. W 2024 roku GKRPA wszczęła 2 procedury „Niebieskie 

Karty”.  Trzech  członków  komisji  brało  czynny  udział  w  działaniach  grup  diagnostyczno  – 

pomocowych.

Punkt informacyjno – konsultacyjny (PIK)

     Mieszkańcy gminy Wąsosz mogą uzyskać wsparcie, oraz informacje na temat dostępnych form 

pomocy w punkcie informacyjno – konsultacyjnym (PIK), znajdującym się w budynku Ośrodka 
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Pomocy Społecznej  w Wąsoszu.  Jest  to  miejsce  w którym osoby borykające  się  z  poniższymi 

problemami otrzymują również pomoc w zakresie poradnictwa kryzysowego m.in. w przypadku 

nawrotów  uzależnienia,  doświadczania  i  stosowania  przemocy,  prób  samobójczych.  Specjaliści 

udzielają  pomocy polegającej na szybkiej interwencji w podejmowaniu odpowiednich kroków  np. 

skierowanie do szpitala, na terapię czy oddział detoksykacyjny. Ponadto PIK oferuje konsultacje 

indywidualne, spotkania grupowe dla osób uzależnionych i współuzależnionych, oraz możliwość 

skorzystania z bezpłatnej pomocy psychologicznej i prawnej. Punkt informacyjno – konsultacyjny 

jest punktem zapewniającym anonimowość co sprzyja poczuciu bezpieczeństwa szczególnie wśród 

osób dotkniętych uzależnieniem  które obawiają się stygmatyzacji bądź wykluczenia. 

W gminie Wąsosz działają również grupy wsparcia dla osób uzależnionych bądź członków ich 

rodzin:

 Grupa Anonimowych Alkoholików  „ORLA”

 Grupa wsparcia dla osób uzależnionych

 Grupa wsparcia dla osób współuzależnionych

Ponadto w miesiącu lipcu każdego roku organizowany jest  wyjazd na Ogólnopolskie spotkania 

trzeźwościowe odbywające się w Sanktuarium Maryjnym w Licheniu, którego celem jest integracja 

społeczna, mitingi, oraz profesjonalne wsparcie za równo dla osób uzależnionych jak i ich rodzin.

    Na przestrzeni lat 2022 – 2024 z porad punktu informacyjno – konsultacyjnego w Wąsoszu 

skorzystało: 

Tabela   Liczba osób oraz przeprowadzone rozmowy w punkcie informacyjno –        
konsultacyjnym, w poszczególnych kategoriach klientów w latach 2022 - 2024

Zakres danych 2022 2023 2024

Osoby z problemem uzależnienia od alkoholu
(osoby/ rozmowy konsultacyjne) 45/ 290 39/ 160 37/ 209

Osoby z problemem uzależnienia od substancji 
psychoaktywnych 
(osoby/ rozmowy konsultacyjne)

5/ 27 11/ 35 12/ 121

Dorośli członkowie rodziny osoby z problemem 
uzależnienia od alkoholu (w tym 
współuzależnione, DDA)
(osoby/ rozmowy konsultacyjne)

48/ 109 30/ 99 22/ 128

Dorośli członkowie rodziny osoby z problemem 
uzależnienia od substancji psychoaktywnych 4/ 27 6/ 27 5/ 5

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: 81B90E0F-270C-4A07-9043-02892AE26F8B. Projekt Strona 21



(osoby/ rozmowy konsultacyjne)

Osoby doznające przemocy 
(osoby/ rozmowy konsultacyjne) 12/ 39 8/ 48 9/ 27

Osoby stosujące przemoc
(osoby/ rozmowy konsultacyjne) 12/48 5/ 24 8/ 24

Źródło: PIK Wąsosz

     W roku  2023 zauważalny jest spadek udziału w PIK-u osób uzależnionych od alkoholu o 6 osób 

w porównaniu z rokiem 2022, co również wiąże się ze spadkiem rozmów konsultacyjnych o 130, a 

także spadek ilości dorosłych członków rodziny osób z problemem uzależnienia od alkoholu o 18 

osób a tym samym spadek rozmów konsultacyjnych o 10. 

Wśród osób zażywających substancje psychoaktywne zauważalny jest natomiast wzrost o 6 osób 

(ponad 100%) w porównaniu z rokiem 2022 a tym samym także wzrost rozmów konsultacyjnych  o 

8.  Z pośród dorosłych bliskich członków  rodzin osób z problemem uzależnienia od substancji 

psychoaktywnych również zauważa się nieznaczny wzrost o 2 osoby w porównaniu z rokiem 2022 

które skorzystały z konsultacji w punkcie informacyjno – konsultacyjnym  (ilość rozmów pozostaje 

bez zmian czyli 27).

Wśród osób doświadczających  przemocy szacuje się spadek w porównaniu  do roku poprzedniego 

o 4 osoby, wzrasta natomiast ilość rozmów konsultacyjnych o 9.

Zauważalny jest także spadek osób stosujących przemoc które skorzystały z punktu informacyjnego 

- konsultacyjny o 7 osób oraz spadek rozmów konsultacyjnych połowę (24).

     Na przełomie lat  2023 – 2024 nadal zauważa się spadek osób uzależnionych od alkoholu 

korzystających z PIK- u, wzrasta natomiast liczba rozmów konsultacyjnych o 49. Podobna sytuacja 

widoczna jest także wśród dorosłych bliskich osób z problemem alkoholowym. Ilość tych osób 

również zmniejsza się o 8 osób, ale wzrasta liczba rozmów konsultacyjnych o 29 konsultacji.

Ilość  osób  z  problemem  uzależnienia  od  substancji  psychoaktywnych  korzystających  z  usług 

punktu informacyjno –konsultacyjnego w roku 2023 – 2024 wzrasta o 1 osobę.   Ilość rozmów 

konsultacyjnych  także wzrasta o aż 86 takich rozmów. Spośród bliskich członków rodziny osób 

uzależnionych od substancji psychoaktywnych zauważa się spadek o 1 osobę, jak również maleje 

ilość rozmów konsultacyjnych o 22.

Zauważalny jest także nieznaczny wzrost wśród osób doznających przemocy od roku 2023 do 2024 

o  1  osobę,  lecz   maleje  ilość  rozmów  konsultacyjnych  o  21  rozmowy.  Wzrasta  ilość  osób 

stosujących przemoc o 3 osoby, natomiast ilość rozmów konsultacyjnych pozostaje bez zmian w 

porównaniu z rokiem 2023.

     W roku 2024 w punkcie informacyjno – konsultacyjnym  w Wąsoszu przeprowadzono  łącznie 

519 rozmów konsultacyjnych w tym wspierających i motywujących do podjęcia próby poprawy 
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jakości  swojego  życia.  Z  pośród  49  osób  z  problemem  uzależnienia  od  alkoholu/  substancji 

psychoaktywnych  z którymi podjęto rozmowy, 5 osób nigdy nie było na leczeniu odwykowym w 

placówce  uzależnień,  i  nadal  utrzymuje  swoją  abstynencję  poprzez  uczestnictwo  w  grupach 

wsparcia, 11 osób  podjęło leczenie odwykowe w placówce leczenia  uzależnień, z czego 2 osoby 

utrzymują  swoją  abstynencję,  1  osoba   przebywa  w  placówce  Monar,  1  osoba  przebywa  w 

placówce  leczenia  uzależnień,  a  5  osób  nadal  nadużywa  alkoholu.  Śmierć  w  wyniku  swojego 

uzależnienia poniosły 4 osoby z czego 2 osoby po powrocie do czynnego picia/ brania popełniły 

samobójstwo, natomiast 2 osoby są po próbach samobójczych3. 

Rynek alkoholowy

Rynek alkoholowy dotyczy transakcji kupna-sprzedaży napojów alkoholowych, obejmujące 

zarówno producentów, dystrybutorów, jak i konsumentów. 

Tabela  9.  Liczba  punktów  sprzedaży  napojów  alkoholowych  na  terenie  gminy  Wąsosz, 
w latach 2022-2024

Zakres danych 2022 2023 2024

Liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych 
przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży

18 16 16

Liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych 
przeznaczonych do spożycia w miejscu sprzedaży

2 3 3

Liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych o zawartości 
alkoholu powyżej 18% przeznaczonych do spożycia poza 

miejscem sprzedaży

15 16 16

Liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych o zawartości 
alkoholu powyżej 18% przeznaczonych do spożycia w miejscu 

sprzedaży

1 0 0

Źródło: Urząd Miejski Wąsosza

Tabela 10. Wartość sprzedanego alkoholu na terenie gminy Wąsosz w latach 2022-2024

Rok 2022 2023 2024

do 4,5% (oraz piwa) 3 226 977,40 zł 3 436 528,24 zł 3 438 116,58 zł

od 4,5% do 18%
(z wyjątkiem piwa)

398 567,24 zł 477 124,50 zł 464 138,20  zł

pow. 18% 3 199 176,80 zł 3 304 724,49 zł 3 722 052,19 zł

razem 6 824 721,44 zł 7 218 377,23 zł 7 624 306,97 zł
Źródło:  Urząd Miejski Wąsosza

W roku 2024 wartość sprzedanego alkoholu na terenie gminy Wąsosz wzrosła o 69 234,37zł 

od roku 2022. Na przestrzeni lat 2022-2024 największą wartość sprzedanego alkoholu uzyskano 

w roku 2024, w kwocie 7 624 306,97zł.

3  Źródło: dane własne pozyskane z PIK w roku 2024
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ROZDZIAŁ IV

CELE I ZADANIA PROGRAMU

Cel główny Programu

Rozbudowywanie i doskonalenie istniejącego systemu przeciwdziałania uzależnieniom 

dostosowanego do zmieniających się potrzeb i zagrożeń, uwzględniającego w szczególności:

zmniejszenie zjawiska uzależnienia od alkoholu, narkotyków i uzależnień behawioralnych 

oraz przeciwdziałanie wynikających z nich problemów.

Cele szczegółowe

1. Zwiększanie  dostępności  do  kompleksowej  pomocy  i  wsparcia  dla  osób  uzależnionych 

i ich rodzin.

Zadanie Realizatorzy Wskaźniki realizacji

Działalność Gminnej Komisji ds. 
Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych

Urząd Miejski Wąsosza
GKRPA

Liczba osób objętych działaniami 
Komisji,

Przeprowadzanie opinii przez 
biegłych sądowych odnośnie 

uzależnienia

Biegli sądowi
GKRPA

Liczba osób skierowanych na 
badanie przez biegłych sądowych, 
liczba wystawionych opinii

Współpraca z Policją GKRPA
KPP Rewir 

Dzielnicowych 
w Wąsoszu

Liczba wniosków

Grupy wsparcia dla osób 
uzależnionych

Urząd Miejski Wąsosza Liczba utworzonych grup, liczba 
osób uczestniczących w grupach

Grupy wsparcia dla osób 
współuzależnionych

 Urząd Miejski Wąsosza Liczba utworzonych grup, liczba 
osób uczestniczących w grupach

Organizowanie szkoleń dla 
członków GKRPA

Urząd Miejski Wąsosza Liczba zorganizowanych szkoleń, 
liczba uczestników

Inne działania nie ujęte w 
programie, a niezbędne i mające 

na celu pomoc osobom 
uzależnionym i 

współuzależnionym

Urząd Miejski Wąsosza Liczba osób korzystających ze 
wsparcia
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2. Udzielanie  rodzinom,  w  których  występują  problemy  alkoholowe,  pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą domową.

Zadanie Realizatorzy Wskaźniki realizacji

Prowadzenie punktu 
konsultacyjno - informacyjnego

Urząd Miejski Wąsosza Liczba osób korzystających ze 
wsparcia w ramach 
prowadzonego punktu, liczba 
porad

Współpraca z Zespołem 
Interdyscyplinarnym

 GKRPA
Zespół Interdyscyplinarny

Liczba wniosków, liczba grup 
roboczych

3. Prowadzenie  profilaktycznej  działalności  informacyjnej  i  edukacyjnej  oraz  działalności 

szkoleniowej  w  zakresie  rozwiązywania  problemów  alkoholowych,  przeciwdziałania 

narkomanii  oraz uzależnieniom behawioralnym, w szczególności  dla  dzieci  i  młodzieży, 

w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywania 

dzieci  uczestniczących  w  pozalekcyjnych  programach  opiekuńczo  –  wychowawczych 

i socjoterapeutycznych.

Zadanie Realizatorzy Wskaźniki realizacji

Współpraca z pedagogami oraz 
dyrektorami szkół w zakresie 
zapotrzebowania na działania 
profilaktyczne w placówkach 

edukacyjnych

Urząd Miejski Wąsosza
Placówki Oświatowe

Liczba spotkań,
liczba wniosków

Prowadzenie w placówkach 
oświatowych działań 

profilaktycznych i edukacyjnych 
na temat zjawiska uzależnień

Urząd Miejski Wąsosza
Placówki Oświatowe

KPP Rewir 
Dzielnicowych

w Wąsoszu

Liczba przeprowadzonych 
programów profilaktycznych, 
liczba spotkań profilaktycznych
 i edukacyjnych

Organizowanie wypoczynku 
letniego, zimowego z programem 

profilaktycznym/ 
socjoterapeutycznym dla dzieci i 

młodzieży z zagrożonych 
środowisk

Urząd Miejski Wąsosza
Placówki Oświatowe

Liczba zorganizowanych form 
wypoczynku, liczba uczestników

Zwiększenie dostępności do 
materiałów edukacyjnych i 
informacyjnych na temat 

uzależnień

Urząd Miejski Wąsosza Liczba zakupionych materiałów

Organizowanie kampanii 
informacyjnych dla mieszkańców 

gminy Wąsosz na temat 
uzależnień

Urząd Miejski Wąsosza  Liczba zorganizowanych        
kampanii informacyjnych

Inne działania nie ujęte w 
programie, a niezbędne i mające 

na celu poszerzenie wiedzy i 

Urząd Miejski Wąsosza Liczba przeprowadzonych działań, 
liczba osób biorących w nich 
udział
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świadomości mieszkańców gminy

4. Wspomaganie  działalności  instytucji,  stowarzyszeń  i  osób  fizycznych,  służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych.

Zadanie Realizatorzy Wskaźniki realizacji

Wspieranie stowarzyszeń 
prowadzących działania na 

rzecz osób uzależnionych i ich 
rodzin, w tym działań 

profilaktycznych

Urząd Miejski Wąsosza Liczba organizacji, którym 
przyznano dotację na realizację 
działań

5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art.  13¹ i 15 

ustawy  o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz występowanie 

przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego.

Zadanie Realizatorzy Wskaźniki realizacji

Monitorowanie i przestrzeganie 
przepisów określonych w art. 13¹ 
i art. 15 ustawy o wychowaniu w 

trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi

Urząd Miejski Wąsosza Analiza materiałów 
sprawozdawczych                           
z przebiegu programu 
z wnioskami

Podejmowanie działań 
profilaktycznych skierowanych 

do sprzedawców napojów 
alkoholowych

Urząd Miejski Wąsosza Liczba materiałów,
liczba szkoleń, liczba sprzedawców 
objętych działaniami

Organizowanie spotkań 
informacyjnych, szkoleń dla 

sprzedawców napojów 
alkoholowych

Urząd Miejski Wąsosza Liczba spotkań, liczba szkoleń

Opiniowanie wniosków 
przedsiębiorców ubiegających się 

o zezwolenie na sprzedaż 
napojów alkoholowych

Urząd Miejski Wąsosza
GKRPA

Liczba wniosków

Prowadzenie kontroli punktów 
sprzedaży i podawania napojów 

alkoholowych w celu 
wykrywania naruszeń ustawy

Urząd Miejski Wąsosza
GKRPA

Liczba przeprowadzonych kontroli

Występowanie przed sądem w 
roli oskarżyciela posiłkowego, w 

przypadku zaistnienia takiej 
konieczności

Urząd Miejski Wąsosza Liczba spraw w sądzie
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6.   Pomoc społeczna świadczona osobom uzależnionym i  rodzinom osób uzależnionych 

dotkniętych  ubóstwem  i  wykluczeniem  społecznym  i  integrowanie  ze  środowiskiem 

lokalnym tych osób z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego

Zadanie Realizatorzy Wskaźniki realizacji

Pomoc finansowa, 
niefinansowa, praca socjalna

Ośrodek Pomocy Społecznej 
w Wąsoszu

Liczba osób objętych 
wsparciem

Rozdział IV

 ADRESACI , REALIZATORZY I FINANSOWANIE PROGRAMU

Adresaci Programu

Adresatami Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

oraz  Przeciwdziałania  Narkomanii  i  Uzależnieniom Behawioralnym w Gminie  Wąsosz  na  lata 

2026-2028   są  mieszkańcy  gminy  Wąsosz,  a  w  szczególności  osoby  zagrożone  i  dotknięte 

problemem uzależnienia.

Realizatorzy Programu

Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

oraz  Przeciwdziałania  Narkomanii  i  Uzależnieniom  Behawioralnym  w  Gminie  Wąsosz 

na  lata  2026-2028  jest  Urząd  Miejski  Wąsosza.  Program  realizowany  będzie  po  uchwaleniu 

go przez Radę Miejską Wąsosza,  w okresie od 1 stycznia 2026 roku do 31 grudnia 2028 roku. 

Źródła i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii i Uzależnieniom Behawioralnym w Gminie 

Wąsosz na lata 2026-2028

Dochody z opłat  określonych w ustawie o wychowaniu w trzeźwości  i  przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi,  wykorzystywane będą na realizację zadań wynikających z  Gminnego Programu 

Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  oraz  Przeciwdziałania  Narkomanii 

i Uzależnieniom Behawioralnym w Gminie Wąsosz na lata 2026-2028 z zastosowaniem ustawy 

o zamówieniach publicznych oraz ustawy o działalności pożytku publicznego i wolontariacie

Zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i 

Przeciwdziałania Narkomanii w Wąsoszu

1. Wydatki na wynagrodzenia i szkolenia członków komisji realizowane są ze środków budżetu 

gminy przeznaczonych na  realizację  zadań własnych wynikających z  ustawy o  wychowaniu w 

trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi określonych w niniejszym Programie.
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2.  Wynagrodzenie  miesięczne  dla  członków  Gminnej  Komisji  Rozwiązywania  Problemów 

Alkoholowych ustala się w wysokości:

a) Przewodniczący komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokości 700,00  zł brutto;

b) Zastępca przewodniczącego komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokości 650,00 zł brutto;

c)Członek komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokości 400,00 zł brutto.

3.  Za udział w posiedzeniu tej komisji. Za udział w przeprowadzeniu kontroli opisanych 

w  rozdziale  III  Gminnej  Komisji  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych 

i Przeciwdziałania Narkomanii  w Wąsoszu   przysługuje wynagrodzenie,  w takiej  samej  

wysokości jak za udział w posiedzeniu komisji dla członka komisji.

Podstawa prawna opracowania Programu

➔ ustawa  z  dnia  26  października  1982r.  o  wychowaniu  w  trzeźwości  i  przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi

(tj. Dz. U. z 2023 poz. 2151 ze zm.)

➔ ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii

(tj. Dz. U. z 2023 poz 1939 ze zm.)

➔  ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej

(tj. Dz. U. z 2024 poz. 1673 ze zm.)

➔ ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy społecznej

(tj. Dz. U. z 2025 poz. 1214 ze zm.)

➔ Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025

Sporządziła: Karolina Noga i Katarzyna Pawlicka
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Uzasadnienie 

Zgodnie z art. 4¹ ust. 1, 2, 2a i 5 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z późn. zm.), do zadań własnych gminy 
należy prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz 
przeciwdziałaniem narkomanii. Zadania te realizowane są poprzez gminny program przyjmowany na okres nie 
dłuższy niż 4 lata. 

Przyjęcie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii i Uzależnieniom Behawioralnym w Gminie Wąsosz na lata 2026–2028 stanowi 
realizację obowiązku ustawowego oraz umożliwia prowadzenie spójnych, długofalowych działań w zakresie 
profilaktyki uzależnień, pomocy osobom dotkniętym problemem uzależnień oraz ich rodzinom. Program 
określa cele, zadania i sposoby ich realizacji, a także stanowi podstawę do planowania i finansowania działań 
w tym obszarze. 

W związku z powyższym podjęcie niniejszej uchwały jest zasadne i konieczne. 
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